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นาททีอง ไขเ้ลอืดออก 

“โครงการปราบยุงลายคัง่คา้งมานานแลว้ และอนัตรายยงัมีอยู่มาก   

อยากใหป้ราบปรามอย่างจรงิจงัอนัตรายจากโรคไขเ้ลอืดออกจะไดท้เุลาลง” 

( กระแสพระราชดาํรสั พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั พระราชทาน ณ พระราชวงัไกลกงัวล หวัหนิ จงัหวดัประจวบครีขีนัธ ์๙ พฤศจกิายน ๒๕๔๒ ) 

 
ท่านผูอ้า่นที่ เคารพ 

ตอ้งพูดถงึ ไขเ้ลอืดออก อกีคร ัง้ครบั เพราะวนัน้ี กาํลงั

เป็นช่วง นาททีอง  ในการกาํจดัโรคไขเ้ลอืดออก ท่านที่ชอบซื้อ

สนิคา้ตามหา้งสรรพสนิคา้ คงเขา้ใจลกึซึ้งนะครบั วา่ ช่วงนาททีอง 

เป็นช่วงที่หาไม่ไดง้า่ยๆ และเมื่อพน้ช่วงนาททีอง สนิคา้ที่ราคาถกู

เหมอืนไดเ้ปลา่นัน้ก็จะกลบัไปแพงเหมอืนเดมิ 

แลว้การปราบไขเ้ลอืดออกมนัไปเกี่ ยวขอ้งอะไรกนั กบั

นาททีอง 

ที่ เป็นนาททีอง ก็เพราะ ช่วงระยะเวลาน้ี ยงุลายมีนอ้ย 

ถา้เรากาํจดัยุงลายใหม้ากๆ ก็เหลอื พอ่พนัธุ ์แมพ่นัธุ ์นอ้ย เมื่อถงึ

หนา้ฝน ก็จะมยุีงลายนอ้ยอย่างแน่นอน 

ที่ เป็นนาททีอง ก็เพราะ ช่วงระยะเวลาน้ี มีเช้ือโรค

ไขเ้ลอืดออกนอ้ย เหน็ไดจ้ากผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที่มจีาํนวนไมม่าก 

ยุงลายที่มเีชื้อไวรสัอยู่ในตวัยุงก็มนีอ้ยไปดว้ย 

 หลายท่านอยากทราบวา่ เชื้อไวรสัไขเ้ลอืดออก ไปหลบ

อยู่ที่ ไหนในฤดูที่ ไมร่ะบาด ครบั ในช่วงน้ี เชื้อโรคจะหลบอยู่ใน

แหลง่ชมุชน ที่ ใดมคีนเยอะๆ มปีระชากรเยอะๆ เช่น หมูบ่า้นใหญ่ๆ 

หรอืเขตเทศบาล จะเป็นแหลง่หลบซ่อนตวัของเชื้อไวรสั

ไขเ้ลอืดออกเป็นอย่างด ีโดยที่ เราไมรู่ ้เน่ือง 

จากอาจมผูีต้ดิเชื้อแลว้ไม่มอีาการ หรอืมอีาการไมรุ่นแรง อยู่ใน

ชมุชนนัน้ๆ 

เชื้อไวรสัไขเ้ลอืดออก(เชื้อเดง็กี่ ) มีที่ อยู่ ๒ ที่ เท่านั้น คือ 

ในคนที่ตดิเชื้อ และในยุงลาย เราคงไมต่อ้งฆ่าคนตดิเชื้อทิ้งหรอก

ครบั แค่ฆ่ายุงลาย ฆ่าลูกนํา้ยุงลาย ก็ไมม่ยุีงลายมากดัคนที่มเีชื้อ 

เอาเชื้อไวรสั ไปแพร่กระจายต่อ 

ยุงลายก็นอ้ย คนตดิเชื้อก็นอ้ย แปลเป็นภาษาทาง

วชิาการวา่ เช้ือโรคนอ้ย ตวันําโรคนอ้ย ถา้เราสามารถกด ท ัง้สอง

อย่าง ไมใ่หโ้งหวัขึ้นมาได ้ เราก็จะปลอดจากการระบาดโรค

ไขเ้ลอืดออก 

การปราบยุงลายที่บนิอยู่อาจจะยากสกัหน่อย แต่การ

ปราบลูกนํา้ยุงลาย มนัไมยุ่่งยากอะไรนอกเหนือไปจากที่ ท่านรูห้รอก

ครบั วธิกีารก็เหมอืนเดมิคอืการทาํลายแหลง่เพาะพนัธุยุ์งลายเป็น

หลกั ความยากอยู่ที่  ใครจะเป็นคนทาํ เพราะเมื่อภยัยงัมาไมถ่งึตวั 

ท่านมกัมองไมเ่หน็ แต่เมื่อเป็นไขเ้ลอืดออก ก็ป้องกนัไมท่นัเสยีแลว้ 

หลายท่านบอกวา่ ไมต่อ้งห่วง สดุยอดนาททีอง มทีกุวนั 

คอื ทกุอย่าง ๓๐ บาท ไมต่อ้งกลวั ป่วยได ้ก็เสยีได ้แค่ ๓๐ บาท 

ผูเ้ขยีนบอกไวก่้อนนะครบัวา่ ๓๐ บาทน้ี ไมร่วมค่าโลงศพ ไมร่วม

ค่าจดังานศพ ดว้ยนะเออ 

ทกุท่านเลยนะครบั ช่วยกนั เอาจรงิๆสกัท ี อย่าทาํแบบ

ไฟไหมฟ้าง ตัง้จติใหม้ ัน่ วา่ จะไมใ่หเ้จอลูกนํา้ยุงลายที่ ไหนในบา้น

เรา ไมใ่หเ้จอลูกนํา้ยุงลายที่ ไหนในหมูบ่า้นเรา เจอยงุลาย เจอลูกน้ํา

ยงุลายที่ ไหน ตอ้งปราบใหห้มด รวมท ัง้ กาํจดัแหลง่พกัพงิ แหลง่

เพาะพนัธุข์องยงุลายใหห้มดสิ้น  

ตอ้งทาํวนัน้ีครบั ตอ้งทาํทนัท ีถา้หมดนาททีองแลว้ จ่าย

แพงแน่นอนครบั 

ตอ้งทาํวนัน้ีครบั ตอ้งทาํทนัท ีไม่ทาํวนัน้ี ฝนมาแย่แน่ 

 

ใบปลวิ 
นพ.บญุชยั ธรีะกาญจน ์

ใบปลวิ เป็นเอกสารเฉพาะกจิไมม่วีาระการออกทีแ่น่นอน 
ขึน้อยูก่บัโอกาสตา่งๆ ทัง้โอกาสของเหตุการณ ์ กจิกรรม  และ  โอกาสของ
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ประโยชนข์องทา่นผู้อา่นเป็นหลกั   ทา่นทีส่นใจ    กรุณาตดิตามไดจ้าก    
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